
Herramientas para tener 
diálogos abiertos, fluidos y 
libres de tensiones sobre 

el cambio climático

KIT



Llévalo en el celular 
para usarlo justo 
cuando haga falta.

Con estas herramientas 
podremos hablar con nuestra 
gente sobre cómo el cambio 
climático ya se nota en lo 
cotidiano y así poner en tela de 
juicio al negacionismo.

Este kit es nuestro aliado para 
hablar del clima con comodidad, 
donde sea y con quien sea.

Este kit está pensado 
para evitar que las 
conversaciones 
climáticas terminen en 
gritos, frustraciones o 
conflictos.



Un juego 
conversacional 
para descubrir 

esas conexiones 
ocultas en lo 
cotidiano con 

tu gente.

Respuestas 
recomendadas 

frente a 
argumentos 

negacionistas.

Preguntas clave 
para iniciar, 

profundizar y 
cerrar el diálogo.

Recomendaciones 
para que tus 

conversaciones 
climáticas lleguen 

más lejos.

¿Qué tiene 
para ti el kit?



Si prefieres, salta el juego 
y simplemente usa las 
herramientas del kit en 
cualquier conversación 
espontánea, ya sea 
consultándolas antes o 
directamente en el momento.

¿Cómo usar 
el kit?:

Opción 1:

Opción 2: 

Se puede desbloquear o 
empezar la conversación con 
el juego “MiraDosVeces” 
y luego usar las demás 
herramientas del kit para 
profundizar y mantener la 
charla fluida.



historias y sucesos 
de la vida cotidiana 
en Latinoamérica.

conversacional: 

Juego 

Un juego que te reta a ver más 
allá mientras hablas del cambio 
climático desde lo más cercano: 



jugamos, 
dialogamos y 
descubrimos 
lo que nunca 
hemos visto.
 

¿?
¿?
¿?

¿Estamos perdiendo dinero 
a causa del cambio climático?

¿El cambio climático ha 
afectado nuestra salud? 

¿Nuestra familia sufre más 
por el cambio climático que 
por el aumento del alquiler?

Es simple:



1

2

3

4

5

Elegir una carta de escenario 
(por ejemplo, una tienda de 
mate o un café en la mañana).

Invitar a la otra persona a 
adivinar ¿qué afectación 
climática puede haber ahí?.

Hacer clic sobre la carta y 
descubrir la verdad climática 
detrás (como “sequías” en el 
caso del mate).

Ahora se turnan: quien preguntó, 
adivina; y quien adivinó, 
pregunta.

Usar las preguntas clave 
para profundizar y seguir la 
conversación.

5 pasos 
para jugar:



Carta 1

Carta 3

Carta 5

Carta 2

Carta 4

Carta 6



Escenario
Carta 1

Ver revelación Siguiente carta

Las papas de nuestra finca 
ahora son pequeñas e insípidas. 
No alcanzan para llenar costales 
ni para la olla del ajiaco de los 
domingos.

Situación en Colombia



Cambios de temperatura 
y lluvias impredecibles.

Plagas y enfermedades 
en los cultivos.

Papas pequeñas y de 
menor calidad.

Menos producción y 
más gasto en el mercado.

Falta papa para en 
nuestros platos.

Ver escenario Siguiente carta

Carta 1
Revelación

¡El cambio 
climático se 
mete en mi 

cocina!



Escenario
Carta 2

Ver revelación Siguiente carta

Me levanto de la cama y siento 
el agua: mi casa está inundada, 
la nevera y los muebles se 
arruinaron.

Situación en Brasil



Lluvias más intensas y 
repentinas.

Alcantarillado que no da 
abasto.

Pérdida de electrodomésticos 
y muebles.

Familias enteras afectadas y 
con miedo cada vez que llueve.

Casas inundadas.

Carta 2
Revelación

¡El cambio 
climático 
entra por 
mi puerta!

Ver escenario Siguiente carta



Escenario
Carta 3

Ver revelación Siguiente carta

Pienso dos veces antes de salir, 
especialmente, entre las 10 a.m. 
y las 3 p.m. evitando recibir 
el calor de caminar. Si salgo, 
termino mareada, agotada y 
con dolor de cabeza.

Situación en Costa Rica



Más CO2 en la atmósfera.

Olas de calor más largas e 
intensas.

Horas del día imposibles 
para salir.

Mareos, cansancio y dolor 
de cabeza.

La ciudad vive con “toques 
de queda” de calor.

Carta 3
Revelación

¡El cambio 
climático 

controla mi 
plan del día!

Ver escenario Siguiente carta



Escenario
Carta 4

Ver revelación Siguiente carta

El cacao siempre ha sostenido 
a mi familia. Pero ahora, entre 
aguaceros que inundan y soles 
que agrietan la tierra, nada 
madura bien o se pudre antes 
de tiempo.

Situación en Colombia



 Más calor y lluvias irregulares.

Enfermedades como la 
Monilia se fortalecen.

Cosechas dañadas y menos 
producción.
Familias que pierden ingresos 
y alimentos.

Más incertidumbre sobre 
el futuro.

Ver escenario Siguiente carta

Carta 4
Revelación

¡El cambio 
climático 

amarga el 
cacao!



Escenario
Carta 5

Ver revelación Siguiente carta

Antes mis amaneceres eran con 
cantos de aves, aguapanela y 
toda la familia en el piedemonte 
amazónico. Hoy, con más calor 
y lluvias intensas, la mesa está 
vacía y muchos se han ido o 
piensan en irse a la ciudad.

Situación en la Amazonia 
Colombiana



Más calor y lluvias extremas.

Cosechas afectadas.
 

Menos comida.

Familias que sienten que su 
tierra ya no les da futuro.

Migración hacia las ciudades.

Carta 5
Revelación

¡El cambio 
climático 

dividió a mi 
familia!

Ver escenario Siguiente carta



Escenario
Carta 6

Ver revelación Siguiente carta

Cada vez que voy a comprar 
ceviche me llevo la sorpresa: 
el precio volvió a subir.

Situación en Perú



Calienta el mar.

El plancton no crece, la 
base del menú marino.

Menos peces en el mar.

Malas rachas de pesca.

El ceviche se encarece.

Carta 6
Revelación

¡El cambio 
climático 
vacía mi 

plato!

Ver escenario Recomendaciones



a
Recomendaciones 

para que tus 
conversaciones 

climáticas lleguen 
más lejos.

b c



Recordemos que el objetivo no 
debe ser convencer, atacar o 
ridiculizar a la otra persona. Lo 
importante es lograr despertar 
curiosidad, escuchar, compartir 
y aprender mutuamente. 

¡Informémonos sin presiones! 
Revisemos un par de ejemplos o 
historias cercanas sobre el clima 
para inspirarnos, no es necesario 
memorizar datos o ser científicos.

Elige un buen momento. 
Busquemos un espacio tranquilo, 
sin prisas para conversar.

a
b
c

Antes de 
conversar



¡No nos tomemos nada personal! 
Escuchemos con atención y sin 
interrupciones, es un intercambio 
de ideas y opiniones diversas. 

Informémonos con datos, 
estadísticas y reportes de 
diferentes fuentes. Pero más allá 
de los datos, busquemos traducir 
la información a historias o 
relatos que se sienten en el día a 
día.

¡Miremos dos veces ahí mismo! 
exploremos en conjunto 
nuestras cotidianidades en lugar 
de imponer una conclusión.

Durante la 
conversación

a
b
c



Expresemos cómo nos 
sentimos al hablar del cambio 
climático con historias 
personales. Propongamos repetir 
la experiencia en otra ocasión no 
muy lejana.

Agradezcamos el tiempo y 
disposición que hemos tenido 
para hablar del tema, aunque 
pensemos distinto.

Compartamos algo más: 
dejemos una idea sencilla 
para continuar, como ver un 
documental, leer una nota 
corta o volver a charlar en otra 
ocasión.

Después de la 
conversación

a
b
c



¿?

¿?

¿?

¿?
¿?

¿?

¿?

¿?

¿?

¿?
¿?

¿?

¿?

¿?

¿?

¿?

¿?
¿?

¿?

¿?
¿?Preguntas clave 

para romper el 
hielo, profundizar 

y cerrar el 
diálogo.



¿?
¿?

¿?

¿Algo ha cambiado en tu día a día 
últimamente? (ejemplo: la cuenta 
de la luz, una ola de calor).

¿Sabes que me ha molestado 
últimamente? (hacer referencia a 
una situación cotidiana personal 
en la que se refleje el cambio 
climático)

¿Te gusta_? Personalizar la 
pregunta poniendo un gusto 
compartido que ha sido afectado 
por el cambio climático. (ejemplo: 
café, frutas, clima, precios)

Romper 
el hielo:



¿?
¿?

¿?

¿Has escuchado alguna historia 
sobre cómo ha afectado a alguien 
cercano el cambio climático?

¿Has hecho algo para adaptarte 
a_? Personalizar la pregunta 
mencionando una situación 
climática que ha afectado a 
nuestra comunidad. (Ejemplo: 
reservar agua por escasez, cambiar 
horarios por olas de calor)

¿Recuerdas cómo era el clima 
cuando eras pequeño?, ¿ahora lo 
sientes diferente?

Profundizar en 
la experiencia 
personal/
cercana:



¿?
¿?

¿?

¿Y si miramos esto dos veces? 
Por ejemplo, mencionar situación 
cotidiana causada por el cambio 
climático ¿crees que el clima está 
detrás de ese cambio? 
(Ejemplo: el café caro)

¿Y si te digo que en mencionar 
escenario afectado por el cambio 
climático vive el cambio climático?, 
¿Cómo crees que se refleja? 
(Ejemplo: supermercado-precios)

Si tuvieras que culpar al cambio 
climático de algo que te pasó, 
¿qué dirías que fue?

Revelar la 
conexión 
climática:



¿?

¿?

¿?

Volvamos a hablar de nuestras 
vivencias, ¿crees que esto te puede 
afectar de alguna manera?, ¿qué 
señal en tu barrio o en tu casa 
podríamos ‘mirar dos veces’ para 
explorar si se ve o no el cambio 
climático?

Pongamos una pausa a nuestras 
opiniones, ¿qué piensas sobre _?. 
Personalizar la pregunta mostrando 
o hablando de un documental/
vídeo/película sobre el tema.

Paremos un segundo: ¿Algo te está 
incomodando?, ¿prefieres seguir con 
la conversación en otro momento?

Suavizar 
tensiones



Las mejores 
respuestas 

frente a 
argumentos 

negacionistas 
más comunes



Es normal que lo veas como algo ajeno a ti, 
lo común es mencionar impactos lejanos.

Te invito a que miremos dos veces tu 
entorno: investiga qué está pasando en tu 
región, con tus vecinos, familia y amigos. 
Quizás notes que el cambio climático se 

relaciona contigo más de lo que pensabas.

Argumento 
negacionista

Es que no es 
mi problema

Respuesta 
posible



Argumento 
negacionista

Respuesta 
posible

Si bien la ciencia es una gran 
evidencia, no es la única. Miremos 
dos veces nuestra vida, familia y 
entorno. Nada como las historias 

cotidianas para encontrar señales 
del cambio climático que nos lleven 

a investigar verdades científicas.

Muchos datos, 
es difícil de 

entender



Argumento 
negacionista

Respuesta 
posible

Existen todo tipo de opiniones, lo 
podemos descubrir por cuenta propia. 
Si nos atrevemos a mirar dos veces, 

encontraremos detalles que podrían 
despertarnos dudas y querer buscar 

más información. Todos los días aparecen 
pequeñas señales en nuestra vida.

Eso es un invento, 
una mentira. Eso 

escuché.



Argumento 
negacionista

Respuesta 
posible

Es cierto que en el pasado lejano 
la Tierra sufrió numerosos cambios 

climáticos. Pero si miramos dos veces, 
podrían salir a la luz los cambios 

provocados o acelerados por nosotres 
y sus drásticas consecuencias. 

El cambio climático 
siempre ha existido; 

no es para tanto.
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